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1. Uvod
1.1. Cil prace

Cilem mé seminarni prace je zjistit, jak ovliviiuje ¢tenafstvi dospivajici mezi 11 az 19
lety. Zaméfim se na to, jak popularni je ¢teni u této mladé generace, jak Cteni souvisi
s vysledky ve Skole, zdali jsou studenti, ktefi ¢tou pravideln€, na vysS$i urovni nez ti, ktefi
nectou témet vibec. Také chei zkoumat vztah ke knihdm na zédkladé pohlavi ¢loveka, tudiz
jestli je Cteni oblibenéjsi u dévcat ¢i naopak u chlapct.

Piedevsim se chci zabyvat socializa¢ni funkci étenafstvi v dospivani. Tim myslim, zdali
¢teni ovliviiuje to, jak se dospivajici zacélentuji do kolektivu, na jaké Grovni a jak moc
komunikuji s ostatnimi, zda se pravidelné¢ zapojuji do konverzaci, ¢i jsou samotnymi
iniciatory debat. Také jaky vliv maji knihy na slovni zasobu jedinct, tudiz by pro né byla
snadnéj$i komunikace a rozebirani slozit&jsich témat v konverzaci. Také chci ovéfit, zda jsou
Ctenafi spisSe introverti, uzavieni ve svém vlastnim smysleném a neredlném kniznim svété, ¢i
extroverti, ktefi na zaklad¢ svych poznatkli a postfehli z Cetby snadno vyhledavaji nova

kamaradstvi a pfilezitosti komunikovat.

1.2. Priibéh badani
V teoretick¢ cCasti na zakladé¢ knizni cCetby a internetovych (ovéfenych, co se
daveéryhodnosti tyce) ¢lancich rozeberu a vysvétlim pojmy tykajici se tématu. Poté v praktické

¢asti seminarni prace vyhodnotim jednotlivé odpovédi z dotazniku zaslaného studentiim.

1.3. Popis obsahu prace

Nejprve se zaméfim na teoretickou c¢ast. Budu se zabyvat zdkladnimi pojmy jako
Ctenafstvi a Ctenaf, dale déleni jednotlivych Ctenafskych generaci pro pfedstavu a srovnani se
Ctenafstvim v minulosti. Také se zamétuji na téma socializace, jeji faze, skupiny a nakonec
jeji samotny vyznam.

Prakticka ¢ast se sklada z vyhodnoceni jednotlivych odpovédi z dotazniku, ktery jsem
rozeslala studentim ve v€kovém rozmezi 11-19 let. Tato ¢ast je zamé&fend na jiZz zmin€nou
funkci Ctenafstvi pii socializaci dospivajicich. Zabyva se otazkami tykajicich se naptiklad
rozSifenosti ¢teni na zéklad¢ pohlavi jedinci, ¢im se zabyvaji dospivajici ve svém volném
case a jak casto vezmou do rukou knihu, jestli se povazuji za introverty ¢i naopak extroverty,
jak moc se zapojuji do konverzaci a predevsim, jak jim pomahd samotné Cteni pfi zaclenovani

do kolektivu.



1.4. Davod vybéru tématu

Téma jsem si vybrala, jelikoz se vénuji Cteni a piiSlo mi zajimavé dozvédét se néco vic o
tom, jak to naSe generace se ¢tenim ma. Zajimalo mne, jak studenti sami sebe ohodnoti a kam
se zafadi v jednotlivych otazkach, které jsou soucasti dotazniku. Také jsem chtéla zjistit, jestli

¢teni opravdu pomaha pii socializaci ¢i jsou naopak ¢tenafi na okraji spolecnosti.

2. Ctenafstvi

Jedna se o planovité a cilené rozvijeni ¢etby pomoci knihoven a jinych vzdélavacich
instituci. PouZiva se zejména ve spojitosti s détmi. Od pojmu cteni se odliSuje tim, Ze je vzdy
spojeno se zalibou.! V minulosti lidé povazovali knihy za néco neobvyklého, vézili si jich,
touzili jich pfecist co nejvice a dozvédet se nové informace. Dnes byvaji upfednostiiovany
filmy, Casopisy ¢i divadla, déti si radé€ji vezmou do rukou ovlada¢ nezli néjaké knizni dilo.
Vibec si neuvédomuji, jaké mozZnosti a znalosti ¢tenim ziskaji. Mysli si, Ze méd pouze

vzdélavaci a vychovnou funkci, nikoli socializa¢ni ¢i relaxaéni.?

2.1. Ctenar
Obecné se jedna o osobu, ktera ¢te urdity text.® Co &lovék vlastné potfebuje, aby mohl
byt étenafem? Knihy, ¢as a motivaci. ,, Cteni je das vénovany knihdm, pricem? tento Cas je
néjak a nécim motivovdn. “* Tak to napsal Travnicek ve svém dile a j4 s nim musim souhlasit.
OvSem také zélezi na tom, kde a kdy se této Cinnosti vénujeme, jak autor pozdéji zminuje.

Tudiz se dozvidame, Ze tato aktivita je ovlivnénd ¢asové a mistng.>

2.2. Generace
Ctenafi se rozliduji do nékolika generaci. Po porovnani informaci ze zdrojii jsem dospéla
k rozdéleni do téchto Ctyt skupin: rozhlasova, televizni, pocitacova a internetova. Vyvijeji se

hlavné v zavislosti na ¢asovém obdobi.®

1 Ctenaistvi. Wikipedie [online]. 2017 [cit. 2019-02-24]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cten%C3%A1%C5%99stv%C3%AD

2ROCARKOVA, Ivona. Ctenaistvi a volny ¢as [online]. Hradec Kralové, 2015 [cit. 2018-12-19]. Dostupné z:
https://theses.cz/id/bhku3g/STAG75487.pdf. Diplomova prace. Univerzita Hradec Kralové, Pedagogicka fakulta.
3 Ctenat. Wikipedie [online]. 2017 [cit. 2019-02-24]. Dostupné z:
https://cs.wiktionary.org/wiki/%C4%8Dten%C3%A1%C5%99%#v%C3%BDznam

4 TRAVNICEK, Jifi. CTEME? Obyvatelé Ceské republiky a jejich vztah ke knize. Vyd. 1. Brno: Host, 2008, s.
19, ISBN 978-80-7050-554-0

5 Tamtéz, s. 17/21

8 TRAVNICEK, Jifi. Ceskd ctendrska republika. Generace,fenomény, Zivotopisy. Vyd. 1. Brno: Host. 2017, s.
63/137, ISBN 978-80-7491-850-6 (Dale jen Ceskd ctendrska republika)



2.2.1. Rozhlasova generace

Tito 1idé jsou staii vétSinou kolem 65 let a vice. Nejstarsi z nich zili za Masaryka, Hitlera
¢i za komunistll. Pozorovali, jak se ekonomicka situace v nasi republice méni, jak stiidave
stoupa a klesa primysl. Drtiva vétSina z nich se narodila v dob¢, kdy u nas bylo spusténo
pravidelné rozhlasové vysilani, podle toho také ziskali nazev.’

., Na cteni nebyl cas, “ Fika jedna nardtorka. ,,Domaci knihovnicku jsme neméli, knizky,
které jsme dostali, jsme meli schované a mezi sebou si je piijcovali, ale jinak nic. ,, Vecery
Jjsme travili spiSe povidanim, taky nds bylo Sest a neméli jsme moc penéz, abychom si mohli
knizky kupovat. “® Uvadi diichodkyné ve véku 71 let v kniZce.

Nejen, ze nebyly pro ¢teni vhodné podminky (svitilo se petrolejovymi lampami, kterych
byla na ¢teni Skoda), ale ¢teni celkové bylo povazovano za zbyteCnou a marnivou ¢innost,
zvlast u divek. Zaroven byla ale ke kniham chovéana ucta, jelikoZ jich bylo malo. O ohybani

rohli misto zdlozek ¢i upatlanych rukou nebyla vibec fe¢. Dokonce bylo sepsdno Sestero

zasad, jak zachazet s knihou.®

»Sestero zasad, jak ma &tenaf zachazet s knihou'®
1. Myje si ruce pied ¢tenim i po ném.
2. Kazdou knihu pted ¢tenim si zabali.
3. Neslini prstii, obraci listy opatrné, nepise do knih.
4. Uklada je pozorné a bezpecné.
5. Vypiijcené knihy vcas vrati.

6. Ma svou knihovnu (staci zasuvka). Zna seznam svych knih.*

2.2.2. Televizni generace
Vekova hranice se zde pohybuje mezi 45 az 64 lety. Byli vychovani v systému tzv. dvoji
pravdy, néco jiného se fikalo na vefejnosti a néco jiného doma. Bylo tézké dostat se na
vysokou Skolu, rohlik stal tehdy 30 halétt a feSila se otdzka emigrace a padu komunismu, coz
ovlivnilo vyvoj Cctenatstvi. ,, I ti nejstarsi vyrustali v dobé, kdy televize zacinala byt
dominantnim médiem - zpravodajskym i zabavnim.“!* Proto se tato generace oznauje jako

televizni.

" Tamtéz, s. 65/89

8 Tamtéz, s. 74

% Ceska ctendriska republika, s. 76/77
10 Tamtéz, s. 77

" Tamtéz, s. 96



I ptes zédkaz nekterych knih (napt. od Jaroslava Foglara, ktery byl provéfovan StB.) kvili
rezimu se na zacatku tohoto obdobi Cetlo vyrazné vice. Rodice, hlavné ve méstech, jelikoz na
vesnici bylo stdle moc prace, predcCitali détem ptred spanim a snazili se je nasmérovat ke
knizkam. Za normalizace byly zavedeny tzv. knizni &tvrtky'2, kdy se do prodeje uvadély nové
knihy a fronty pfed knihkupectvimi byvaly nekonecné, protoze kazdy chtél sehnat dobré¢ dilo.
Bylo také mozné obstarat vytisky z exilové produkce ¢i samizdatd.

Ackoliv se ke konci tohoto obdobi po roce 1989 s postupnym rozpadem socialismu
oteviely nové moznosti Ctenafstvi, zaroven ubyvalo Casu. Pracovni doba se navysila az na 14
hodin, zacalo se podnikat, cestovat, mnohem vice se vysilalo v televizi a v rozhlase, nové

J A

knihy byvaly velmi drahé...Podet ¢tenafi tedy kles].3

2.2.3. Pocitacova generace

Tato generace je ze vSech nejpocetnéjsi, jsou stati 25 az 44 let. Zlomovym bodem je jisté
listopad 1989 a nasledny rok 1993, kdy se rozpadla federace a vznikla Ceska republika. Vztah
k cizin€ a cestovani se stale uvoliuje, ti starsi jesté zazili socialismus, mladsi bojuji s novymi
problémy jako vztahy k menSindm, ekologie, globalizace, byla moZnost studovat na
soukromych ¢i cirkevnich Skoléach.

A samoziejmé& méli pfistup k pocitaclim, tudiz internetu, Facebooku a jinym sociilnim
sitim. Podle statistik vzrostl pocet lidi nakupujicich knihy, jelikoZ k tomu méli prostifedky ¢i
je kupovali pro své déti. Zacaly se vydavat knihy dfive zakazanych autord (mezi nejétené;si
patfil Tolkien, Sapkowsky, Rowlingova), byl pfistup ke knizkdm v cizich jazycich,
popularnimi se staly také ¢asopisy jako Bravo.

Ovsem nektefi travili vice Casu na pocitacich na tkor Cteni, pocita¢ je oznaCovan za

zlodgje ¢asu, s ¢imz se néktefi z nis mohou ztotoznit.**

2.2.4. Internetova generace
V¢ek se pohybuje mezi 15 a 24 lety, je to nejméné pocetnad generace. Internet je zcela
pohltil, to ale neznamena, ze asocidlni. VétSina z nich travi Cas pievazné venku, ve Skole,

nezajimaji se o politiku ani o televizni zpravy, jsou zvykli cestovat, maji mozZnosti

12 Ctéte knihy! A nejen ve Gtvrtek. Literarni noviny [online]. 2016 [cit. 2018-12-19]. Dostupné z:
http://literarky.cz/literatura/222-literatura/22927-tte-knihy-a-nejen-ve-tvrtek
B Ceskd ctendrska republika, s. 90/114

14 Tamtéz, s. 115/136



zahrani¢nich pobytii, velmi si osvojili anglictinu, ¢asto pracuji jako brigadnici a notebook ¢i
mobil je pro n& nutnosti.’®

Fenoménem se staly pocitacovy hry, které jsou zaroven problémem, jelikoz hlavné chlapci
mohou propadat zavislosti. Mohou sice mit diky hrani sice vice vyvinuté postiehy, ovsem
zhorSuje se jak jejich fyzicky stav (necitlivost v prstech, dlanich, bolest zad, poSkozei kréni
patete, problémy s o¢ima) tak psychicky. Nedokazi se zaclenit do kolektivu, seznamit se
snovymi lidmi ¢i navéazat redlné kontakty, uzaviraji se do virtudlniho svéta a ztraci svou
pravou identitu.8

Jelikoz studuji, jsou svym zpisobem ke ¢teni nuceni. Upfednostiuji digitalni ¢teni, knihy
moc nekupuji. Rodice vétsinou podnikaji ¢i jezdi na sluzebni cesty, tudiz na déti nemaji tolik
Casu a nevedou je ke Cteni. Né&kteti znaji z détstvi knihy jako Déti z Bullerbynu, Honzikovu
cestu, Povidani o pejskovi a kocicce. Pokud se nejednd o vaSnivé Ctenare, kniham se vénuji

jen kviili ¢tenafskym denikdim &i povinné detbé. !’

3. Socializace

Jedna se o proces zaClenovani jedince do spoleCnosti, orientace a porozuméni
spolecenskym vztahiim, ¢lovék si béhem ni osvojuje urcité kulturni poznatky a snazi se o
navazani vztahdl sjinymi lidmi, zapadnout do né&jaké socidlni skupiny. Tento proces je
celozivotni, ovSem podstatna a snad nejdulezitéjsi cast probiha v dospivani, kdy se jedinec
zaCletiuje do kolektivu, ve kterém se pohybuje podstatnou ¢ast svého Zivota. Spravné
socializovany ¢lovék by mél chapat spoleenské chovani, jednani slidmi a jak snimi
komunikovat, mél by si stanovit hodnoty a priority ve svém Zzivoté¢ a dok4zat samostatné

fungovat.'®

15 Ceska ctendriskd republika, s. 137/141

16 DOLEJSI, Petr. Hrani pocitacovych her jako specificky problém obdobi dospivani [online]. Ceské Bud&jovice,
2007 [cit. 2019-03-30]. Dostupné z: https://theses.cz/id/4bld60/downloadPraceContent_adipldno 1110.
Diplomova prace. Jihoeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Fakulta pedagogicka, Katedra pedagogiky a
psychologie.

7 Ceskd ctendrska republika, s. 143/157
18 KOHOUTEK, Rudolf. SOCIALIZACE OSOBNOSTI CLOVEKA. Psychologie v teorii a v praxi [online]. 2009,
2.12. [cit. 2019-04-13]. Dostupné z: http://rudolfkohoutek.blog.cz/0912/socializace-cloveka



3.1. Faze

Socializaci mizeme chapat také jako sérii fazi, ve kterych jedinec postupné méni
jednotlivé socialni role. (Socialni role je ofekavany zpusob chovani ¢lovéka podle jeho
socialniho statusu a spole¢enského postaveni.)™®

Jednotlivé faze bychom mohli rozdélit na zakladé véku (ovSem existuje vice rtznych
déleni), tudiz za prvni bychom mohli povazovat détstvi, ve kterém je jedinec problémem pro
své okoli, je zavisly na ostatnich, neni schopny samostatn¢ jednat, az ke konci si zacina
uvédomovat sebe samého, své postaveni vii€i ostatnim a zacina pfijimat nékteré povinnosti a
zévazky. Druhou bychom oznacili jako mladi, kdy ¢loveék dospiva, vice si uvédomuje vztahy
a vyhledava je, snazi Se odpoutat od rodiny a byt samostatny, zaroveit mu pfibyvaji povinnosti
a prava. Za treti fazi mizeme povazovat dospélost. Jedinec je jiz pln¢ samostatny a na rozdil
od détstvi pro n¢j zadina byt problémem okoli. Dochazi zde k riznym konflikthm mezi
rolemi, at’ uz rodinnymi ¢i pracovnimi. A nakonec stafi, ve kterém se snazime o ukonceni

profesnich aktivit a hlavnim zajmem se pro nés stava osobni klid a zabezpeéeni.?°

3.2. Socializa¢ni faktory

Tyto faktory ur€uji, jak sami sebe vnimame, jak vnimame okoli a celkové svét samotny.

Jednim z téchto dulezitych faktort je rodina. To, kde vyrustdme a jaké lidi mame kolem
sebe ma vyrazné velky vliv na nd$ budouci socialni Zivot. V rodinnych pftislusnicich bychom
meéli vzdy najit oporu, porozumeéni a lasku. Jinak se tedy chova clovek, ktery vyrtstal ve velké
laskyplné rodiné, kde si jedinci navzajem pomahali a mohli k sobé byt vZdy uptimni a naopak
¢loveék z rodiny netplné, ktery se nemohl nikomu svéfit s jakymkoliv problémem a rodice si
na ném pouze ,,vybijeli* zlost, ¢i ho pouzivali pouze jako ,figurku“ v jejich vztahu mezi
sebou. Déti by tedy méli mit dostatecny pocit bezpeci, pribéznou a dlouhodobou péci a
neméli by byt opousténi.
hlavné jak se chovat ke svym spoluzakim. Velmi dulezita je zde role ucitele. Tak jako
Vv rodin€ ndm vzdy se v§im pomohl rodi¢, ve Skole je nasi oporou ucitel. M¢l by komunikovat
s détmi tak, aby upeviioval vztahy a atmosféru mezi jedinci ve tfidé. M¢l by probudit v Zacich

z4jem o ucivo, zapojovat zaky do hodin takovym zpiisobem, aby nebyli od velkym tlakem.

19 Socialni role. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2017
[cit. 2019-04-13]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A11n%C3%AD_role

2 KNOTOVA, Dana. Socializace [online]. 2014, 24/25 [cit. 2019-04-13]. Dostupné z:
https://digilib.phil.muni.cz/bitstream/handle/11222.digilib/131851/Books_2010_ 2019 087-2014-1_5.pdf



Mél by se také umét vzit do pociti jednotlivce a pomoci mu s feSenim problémut jak se
studiem, tak se socializaci. Také by mél hodnotit zdka tak, aby ho motivoval k lep§im

vysledkiim a umél ocenit jeho snahu, ne mu srazet sebevédomi a sebejistotu.?

3.3. Socialni komunikace

Jedna se o vzajemné sdélovani, ptijiméani informaci a porozuméni. Lidé se pii komunikaci
rozdéluji na jednotlivé slozky. Komunikator je osoba, ktera néco sdéluje. Komunikant osoba,
ktera pfijima jednotliva sdéleni. Celkové je komunikace velmi slozity proces. Komunikator
sice sd€luje jednotlivé informace a novinky, ale zdroven dava najevo (svym chovanim, tonem
fe¢i, mimikou), jaky je jeho postoj k informaci, kterou sdéluje. Komunikant tyto informace a
postoje ptijima, zpracovava, nakonec vse vyhodnoti a poda zpétnou vazbu.

Existuje komunikace verbalni, pfi které komunikujeme slovy. Mluvime ur¢itym jazykem,
sdélujeme fakty, logické souvislosti, pfesné¢ a jasné¢ poddvame informace. Mlze mit rizné
formy, napiiklad dialog, monolog, beseda, konzultace...Dulezité je umét mluvit, ale také
umét naslouchat. Clovék, ktery komunikuje verbalné by mél srozumitelné vyjadfovat vlastni
myslenky, vyslechnout dal$i osoby, pfijimat odliSné nazory, nezesméSiovat ostatni
komunikatory, neodbihat od tématu, neskdkat do feci, umoznit kazdému prostor vyjadfit se,
vS§imat si neverbalnich projevili, umét pfistoupit na kompromis.

Dal$im druhem je komunikace neverbalni. Slouzi hlavné k vyjadfovani pocitli, emoci,
postoji a nepouziva slov. Za projevy neverbalni komunikace miizeme povazovat napiiklad
mimiku, gestikulaci, pohledy oc¢i, Uprava zevnéjSku, vzdalenost mezi osobami, doteky,

postoje, vyska hlasu, frazovani, rychlost feci (ale ne slova). 22

4. Dospivani

Jednd se o fazi Zivota, kdy jedinec prestava byt ditétem, ale stale se vyviji, neni uplné
dospély. Clovék si vytvati zakladni identitu, postupné se oproituje od rodiny, ziskava a
poznava zivotni hodnoty a vytvaii si ur€ity vztah k ostatnim jedincim. Dtlezité pro
dospivajici je mit urcity vzor ¢i oporu. Na zdklad¢ toho se bude vyvijet jeho sebevédomi,

sebejistota a bude pro né&j jednodusii proces socializace.?®

ZLHELUS, Zdengk. Socidlni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada Publishing, 2007. s. 280, ISBN 978-80-
247-1168-3.

2 PAVKOVA, Jifina. Psychologie [online]. Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2014, s. 17-23
[cit. 2019-05-01]. ISBN 978-80-7290-676-5.

2 RODEROVA, Petra. Puberta, dospivani, sexualita [onling]. Brno, 2013 [cit. 2019-05-01]. Dostupné
z:https://is.muni.cz/el/1441/podzim2013/RV2BP_3RZ/um/Puberta__dospivani__sexualita.Roderova.pdf.
MASARYKOVA UNIVERZITA, Pedagogicka fakulta, Katedra vychovy ke zdravi.



5. Rozebrani dotazniku zamérujiciho se na socializa¢ni faktory ¢tenarstvi v dospivani

V praktické ¢asti vyhodnotim odpovédi z mého dotazniku a zodpovim nékteré otazky,
které me ohledné daného tématu zajimaly. Dotaznik se sklada celkem ze 12 otazek, tykajicich
se véku, pohlavi, jestli doty¢ny rad ¢te knihy, jak Casto Cte, jaka jsou jeho vysledky ve Skole,
jak travi sviij volny cCas, zdali se povazuje za introverta ¢i spiSe extroverta, zdali se setkal
osobn¢ s Sikanou, jestli se zapojuje do konverzaci, jestli sam od sebe rozviji debaty, jestli mu
déla problémy seznamit se s novymi lidmi a jestli se bavi s kamarady o knizkéach. Odpovidaly

prevazné divky (106), chlapcii bylo podstatné mén¢ (49).

5.1. Jak moc se generace 21. stoleti mezi 12-19 lety zabyva ¢tenim?

Nejprve se zamétfim na otazku, jak moc se dospivajici vénuji ¢teni. Ze 156 dotazovanych
odpovédélo 118 jedinct kladné na otazku, jestli radi ¢tou. Zapornych odpovédi bylo pouze
37, coz mé veelku prekvapilo. Pfedpokladala jsem, ze vétSina chlapct se piikloni k odpovédi
ne, coz se také potvrdilo. Rozdil je minimalni, 25 chlapc odpoveédélo, ze nemaji radi ¢teni a
24 dotazovanych naopak. U dévcat kladné odpovédelo 94 dotazovanych a zaporné pouze 12.
Z toho vyplyva, ze divky ¢tou radsi nez chlapci.

Také mne zajimalo, jak casto dospivajici vezmou knizku do ruky. Mohli si vybrat
Z odpovédi: kazdy den, nekolikrat tydné, n€kolikrdt do mésice, n€kolikrat do roka, vibec.
Divky se nejvice priklanély k odpovédi, ze ¢tou nékolikrat do meésice, u chlapci zvitézila
moznost nékolikrat do roka. Kazdy den se z dotazovanych cetbé vénuje pouze 8 divek a 6
chlapct. Viibec naopak necte pouze pét chlapci. U divek se tato moznost neobjevila ani

jednou.

5.2. Ctou spiSe starsi ¢i naopak mladsi?

Ocekévala jsem, ze mladsi studenti nebudou mit moc velkou néklonnost ke ¢teni, ovSem
vétSina z nich se prihlasila k moznosti, Ze ¢tou radi. Studenti, ktefi neradi ¢tou, jsou vétSinou
Sestnactileti a devatenactileti, ovSem odpovédi byly natolik rizné, ze nedokazi piesné urcit,

zda Ctou vice strasi ¢i mladsi Zaci.

5.3. Ovliviiuje ¢teni vzdélavani a vysledky ve Skole?

Dalsi otazkou je, jestli ma c¢teni vliv na vysledky ve Skole. Nejcastéjsi odpoveédi u obou
pohlavi bylo, Ze jejich zndmky jsou vétSinou chvalitebné. Piekvapujici pro mne bylo, ze
vétSina studentil, ktefi maji radi ¢teni a vé€nuji se mu pravidelné n€kolikrat do mésice, maji

mnohdy hor$i vysledky nez ti, ktefi se Cetbé nevénuji vibec. 20 studentli, ktefi jsou
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pravidelnymi ¢tenafi a je to jejich oblibena cinnost, se ptiklonilo k odpovédi, ze jejich
znamky jdou spiSe dobré, parkrat se objevila i odpovéd nedostatecné. Naopak ti, jejichz
vysledky jsou vyborné, se ¢tenim nezabyvaji.

Pro upfesnéni 10 dotazovanych s vybornymi zndmkami zaskrtlo moznost, Ze cteni nemaji
radi a neCtou. Tudiz je mozné, ze ¢tenim sice ziskavame lepsi slovni zasobu, ale pfipravujeme

se tim také o Cas, ktery bychom mohli vénovat uceni.

5.4. Pomaha ¢teni dospivajicim zapadnout do kolektivu?
Hlavnim tématem mé prace je zjistit, jestli ¢teni pomaha dospivajicim pii socializaci. Na

zéakladé dotazniku se pokusim urcit, jak to tedy je.

5.4.1. Travi ¢as venku ¢i doma?
Obecné vice studentil travi svilj volny ¢as doma. 73 dospivajicich, ktefi se ¢teni vénuji,
odpovédélo, Ze ve svém volném case jsou vétSinou doma. 45 takovych Ctenaiti se naopak
priklonilo k moznosti, ze ve svém volnu jsou spiSe venku. Tudiz nemiizeme fici, Ze by nas

¢teni drZelo doma nebo Ze kviili nému jedinci nevychazeji ven.

5.4.2. Co ve svém volném case délaji?

Daéle jsem chtéla zjistit, ¢im se dospivajici kromé ¢teni zabyvaji. VétSina téch, kteti ¢tou
pravidelng, zaroven zvladaji 1 jiné volnoCasové aktivity. Téméf vSichni dotazovani se
ptiklonili k moZnosti, Ze volny Cas travi s kamarady, sleduji televizi ¢i se vénuji sportu.
Mnoho z nich také uvedli jinou moznost. Velké mnozstvi studentd se vénuje hlavné hudbe¢,
divadlu, tanci, hie na klavir housle ¢i jiny hudebni nastroj. Dalsi oblibenou aktivitou je
divadlo ¢i vytvarna Cinnost. Objevili se také moZnosti jako Zonglovani, rybafeni, posilovani,
prace na zahrad¢, vychazky se psem, traveni Casu s rodinou, foceni, vedouci rtiznych
zajmovych krouzkd, cestovani, vafeni, peceni.

Studenti, ktefi naopak ¢teni moc Casu nevénuji, sice také travi volny Cas pievazné
s kamarady a dochézeji na nékteré zajmové krouzky ¢i sportovni aktivity, ovSem piiklanéli se
také k moznostem jako socialni sité, hrani pocitacovych her, spani, filmy a seridly. Tyto

aktivity podle mne nejsou idealni k rozvijeni socializace.
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5.4.3. Jsou ¢tenafri introverti ¢i extroverti?

Tato otdzka mne zajimala snad ze vSech nejvice. Obecné se tikd, ze kdyz lidé ctou,
uzaviraji se sami do sebe a do svého vlastniho svéta. Jak jsem ocekévala, obecné se nejvice
lidi piiklonilo k odpovédi ,,néco mezi®, tudiz Ze jsou napul otevieni a napul uzavieni (42 Zen,
23 muzi). Jak u divek tak i u chlapct dale zvitézila moznost ,,introvert™ (34 Zen, 16 muzl) a
jako posledni ,,extrovert* (30 zen, 10 muzu).

Ze ctendiského hlediska se 42 dospivajicich povazujicich se za introverty vénuje ¢teni
pravidelné a pouze 8 z nich necte témet vibec. Z druhé stranky, 27 jedincl, povazujicich se
za extroverta, se také Cetb¢ vénuje pravidelné, ovSem pocet nectenail je zde nepatrné vyssi,

kdyz porovname jednotlivé hodnoty, necte 13 extrovertu.

5.4.4. Setkali jste se osobné s Sikanou?

Tak zn¢la dalsi otdzka obsazena v mém dotazniku. Ne¢kdy totiz ¢tenafi byvaji oznacovani
za ,,Sprty* a nckteré jedince to muze vybizet k Sikané. K mému piekvapeni se celkove se
Sikanou setkalo vice lidi, nez jsem ocekavala. 77 studentti hlasovalo pro odpovéd’ ,,ano* a 78
pro ,,ne*, tudiz témét polovina z dotazovanych se nékdy stala obéti Sikany, at’ uz jakéhokoliv
druhu.

Celkem 60 studenttl, ktefi ¢tou se ptiklonili k moznosti, Ze se osobné setkali s Sikanou, 56
Ctenaiti se s Sikanou nesetkalo. U jedinct, ktefi nectou, se objevovala podstatné mensi Cisla,
jelikoz jejich celkové zastoupeni je mensi. 16 zakd nékdy bylo Sikanovano, s Sikanou se jich
nikdy nesetkalo 20. Kdyz tato ¢isla porovname, na prvni pohled je vidét, Ze Ctenafi se Stavaji

snadnéjS$im terCem pro agresory.

5.4.5. Jak moc se ¢tenari zapojuji do konverzaci?

V této Casti jsem chtéla zjistit, zda maji studenti, kteti ctou, lepsi schopnost komunikovat a
celkové se zapojit do debaty. Dotazujici méli na vybér ze C&tyf mozZnosti: Pfi
debatach/konverzacich: Se velmi aktivné zapojuji do rozhovori, pfichazim s novymi
otazkami a tématy; Se aktivn€ zapojuji se do rozhovori; SpiSe posloucham, misty néco feknu,
Se nezapojuji do rozhovorti. Obecné zvitézila tieti moznost, 73 studentd spise pii konverzaci
poslouché a sem tam néco fekne.

Hlavnimi iniciatory rozhovort, kteii se velmi aktivné zapojuji do debat a piichazeji
s novymi tématy je z dotazovanych 15 jedinct, ktefi ¢tou, a pouze 5 studenti, ktefi nectou,
coz je o celé dvé tretiny méné. Aktivné komunikuje 39 ¢tenadit a 14 nectenaid. K moznosti

posluchace a ob¢asného se zapojeni do konverzace se ptihlasilo 56 zakt vénujicich se ¢teni a
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17 zakt, co nectou. Do rozhovora se viibec nezapojuje 5 studentli, z toho 4 Ctenéii a jeden
nectenar.

Z toho vyplyva, ze ti, ktefi ¢tou, maji sice bohatou slovni zasobu a zvladaji 1épe vytvaret
nové debaty, ovSem také mlizou mit vétsi sklony k uzavirani se do sebe a nekomunikovani

S ostatnimi.

5.4.6. Jak snadno se dospivajici seznamuji s novymi lidmi?

Obecné nejcastéjsi odpoveédi byla ta, ze seznamovani se s novymi lidmi dé€ld zakam
problém pouze n¢kdy (76 zakl). Po ni néasledovala moznost ,,ne* (46 zakil) a nakonec
moznost ,,ano“ (33 zaki). Ackoliv je pocet lidi, ktefi maji se seznamovanim problémy
nejnizsi, stale je to pomérné velké Cislo, kdyz ho porovname s celkovym poctem
dotazovanych.

Problémy se seznamovanim ma z dotazovanych 28 Ctenéit a pouze 5 ,,nectendii®, coz je
veelku velky rozdil. Naopak bez problémt se dokdze seznamit 29 zaki, ktefi radi ¢tou a 17
zaku, ktefi nemaji knihy radi. Kdyz se zamétime na pocty studentii, vSimneme si, ze pocet
Ctenait, ktefi se seznamuji snadno a ktefi ne, je téméf stejny, li§i se pouze jednim ¢loveékem.
OvSem pocty téch, co nectou, se lisi o vice jak o dvé tfetiny, z nichZ mensi ¢islo studentli ne

seznamuje hufe.

5.4.7. Jak Casto se bavite s kamarady o knizkach?

Nakonec mne zajimalo, jestli jsou knihy feSenym tématem pii konverzacich s kamarady.
Drtiva pfevaha studentli se ptiklonila k tomu, Ze pti rozhovorech piijde fe¢ na knizku jen
nekdy (98 studentlt). Hned po ni nésledovala moznost ,,viibec* (29 studentt), pak ,,Casto* (24
studentil) a nakonec ,,skoro potfad*, pro niz se rozhodli pouze 4 studenti.

Studenttl, ktefi se nezajimaji o ¢teni a ani o ném nemluvi s kamarady je 20, téch ktefi ¢tou,
a presto se o knihach nebavi, je 9. Je to sice mal¢ Cislo, ale pfesto mne ptekvapilo, Ze se téchto
devét Ctendii viibec nebavi o tomto jejich zajmu. 24 Ctendii se o knihach bavi casto, z

,hectenaiti*“ se pochopitelné nebavi ¢asto o knizkach nikdo.

6. Zavér
Uz na zacatku dotazniku jsme zjistili, Ze divky maji kladngj$i vztah ke knihdm nez
chlapci, coz mne nijak nepiekvapilo. Poté jsme se zabyvali otdzkou, jak Casto se studenti

¢tenim zabyvaji. Tim, ze u divek s pievahou zvitézila moznost ,,nékolikrat do tydne™ a u
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chlapcii naopak ,,nékolikrat do roka* ¢i ,,vitbec®, jsem dosla k zavéru, ze chlapci si na Cteni
neud¢laji ¢as témér vibec, divky se alespon jednou za ¢as snazi vénovat se Ctenaistvi.

Dale mne zajimalo, jaky vliv ma Cteni na naSe vysledky ve Skole. Ocekavala jsem, ze
¢tenafi budou mit lepsi znamky, jelikoz si ¢tenim rozSifuji obzory, ziskavaji novou slovni
zasobu ale 1 zkuSenosti. Tuto teorii jsem ale vyvratila, jelikoz néktefi studenti, ktefi
odpovédéli, ze jejich znamky jsou spiSe vyborné se zarovein Ctenafstvi viibec nevénuji.
Naopak ti, ktefi travi u knizek vice Casu se ptfiznali ke zndmkam dobrym. Tudiz knizky bud’
nemaji zadny vliv na nase vzdélavani nebo maji vliv zaporny, jelikoz kdyz ¢teme, obirame se
tim o ¢as, ktery bychom mohli vénovat §kole, jak uz jsem zminovala.

A nyni hlavni ¢ast naseho zavéru. Jak tedy ovlivituje ¢teni dospivajici pti zarazovani do
kolektivu? 73 studentti, ktefi maji radi éteni, travi sviij volny ¢as spiSe doma a 45 takovych
studentll zase venku. Prvni Cislo je sice vyS$i, ovSem na zdklad¢ toho nemiizeme fici, Ze jsou
Ctenafi introverti, které nevychézeji ven. Naopak zde vidime, Ze podstatné velké mnozstvi
z dotazovanych rado travi své volno spise venku.

Témer vsichni dotazovani podle jejich odpovédi travi vétsSinou sviij volny ¢as s kamarady
¢1 se veénuji n&jakému sportu nebo hudbé. Jak jsem jiz zminovala piirozebirdni otazky
Vv dotazniku, zaci zabyvajici se Ctenim se vice vénuji skupinovym volnoc¢asovym aktivitam,
jako je vedeni zdjmového krouzku, sportovni €innosti, traveni ¢asu s rodinou, cestovani.
Naopak u zak, kteti nectou, se vice vyskytovaly odpovédi jako socidlni sité a pocitacové hry,
coz neprospiva rozvijeni jejich socializace. Muzeme tedy fici, ze Ctenaii mohou byt vice
zaclenéni do kolektivu nezli nectenafi.

Nejvice mne zajimalo, zda se ¢tenafi povazuji za introverty, ¢i extroverty. Zjistila jsem, Ze
veelku hodné studentt, ktefi se povazuji za introverty, Cte, coz jsem také oCekavala. Pocet
extrovertl, ktefi ¢tou byl ale také relativné vysoky, coz mne piekvapilo. Tudiz si myslim, Ze
nemuzeme fici, Ze ¢tenafi jsou asocidlni introverti.

Vysledek dalsi otazky, zda se studenti setkali osobné s Sikanou, mne piekvapil nejvice.
Ocekavala jsem sice, ze spiSe byvaji obét'mi Ctenafi, ovSem necekala jsem, ze témét polovina
dotazujicich ma osobni zkugenost s touto problematikou. Ctenim se nejspise nékteii jedinci
uzaviraji do sebe a mlizou na ostatni pusobit jako snadny ter¢, na kterém si mohou vybit svou
Zlost.

Na zaklad¢ otazky, jak moc se Ctenaii zapojuji do konverzaci, jsem zjistila, ze v tomto
ohledu maji dospivajici, co Ctou, vyhodu. Snadnéji vymysleji nova témata a ndvrhy

k debatam, aktivné se zapojuji do rozhovori a celkové snaze se jim konverzuje. Zaci, ktefi
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nectou maji naopak se zaclenénim do debat problém. SpiSe poslouchaji ¢i se nezapojuji
vibec.

V dalsi casti jsem se zaméfila na to, zda se dospivajici dokazi bez problému spratelit
s novymi lidmi. Z vysledkt dotazniku vyplyva, ze dospivajici zajimajici se o ¢etbu maji vetsi
problémy vytvaret nova pratelstvi a seznamovat se s jinymi lidmi. Naopak nectenati takovy
problém spise nemaji.

Nakonec mne zajimalo, jak Casto se studenti mezi sebou bavi o knizkach. Z dotazniku
jsem zjistila, Ze c¢tenafi se pochopitelné o knihdch bavi, tudiz je pouzivaji k rozvijeni
socialnich vztahli. OvSem 1 néktefi, co Ctou pravidelng, se pii rozhovorech o knizce ani
nezmini. Z toho vyplyva, ze knizky nejsou moc rozebiranym tématem u dnesSni dospivajici

generace.
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